BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan karakteristik dan tingkat

pengetahuan dengan tingkat kecemasan tenaga kesehatan dalam upaya pencegahan

Covid-19 di Puskesmas Andalas tahun 2022, maka dapat disimpulkan bahwa:

1.

62,5% tenaga kesehatan memiliki tingkat kecemasan ringan dalam upaya
pencegahan Covid-19 di Puskesmas Andalas tahun 2022.

57,5% tenaga kesehatan berusia < 30 tahun di Puskesmas Andalas tahun 2022.
87,5% tenaga kesehatan berjenis kelamin perempuan di Puskesmas Andalas tahun
2022.

60,0% tenaga kesehatan dengan masa kerja < 6 tahun di Puskesmas Andalas tahun
2022.

57,5% tenaga kesehatan memiliki tingkat pengetahuan tinggi dalam upaya
pencegahan Covid-19 di Puskesmas Andalas tahun 2022.

Terdapat hubungan usia dengan tingkat kecemasan tenaga kesehatan dalam upaya
pencegahan Covid-19 di Puskesmas Andalas Padang.

Tidak ada hubungan jenis kelamin dengan tingkat kecemasan tenaga kesehatan
dalam upaya pencegahan Covid-19 di Puskesmas Andalas Padang.

Terdapat hubungan masa kerja dengan tingkat kecemasan tenaga kesehatan dalam
upaya pencegahan Covid-19 di Puskesmas Andalas Padang.

Terdapat hubungan tingkat pengetahuan dengan tingkat kecemasan tenaga

kesehatan dalam upaya pencegahan Covid-19 di Puskesmas Andalas Padang.

B. Saran

1.

Bagi Puskesmas Andalas Padang



Diharapkan kepada tenaga kesehatan untuk lebih meningkatkan protokol
kesehatan sebagai salah satu upaya dalam pencegahan penyebaran Covid-19 dan
terus memperbaharui pengetahuan yang berkaitan dengan Covid-19.

. Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan informasi dan sebagai
referensi yang bermanfaat dalam pengembangan ilmu pengetahuan dan penelitian
ilmiah.

. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan penelitian selanjutnya dapat mengembangkan variabel yang
lain seperti APD, tingkat pendidikan, status pernikahan yang dapat digunakan
untuk mengidentifikasi tingkat kecemasan petugas kesehatan dalam upaya

pencegahan Covid-19.



